
ÔÂÒÎÓ‚ÛÚ˚ı ÒÔÓÚˆÂıÓ‚ÒÍËı ·ÓÚËÌÍ‡ı. ÅÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚Û ÒÔÓÚÒÏÂÌÓ‚–˛ÌËÓÓ‚ Ë ÏÌÓ„ËÏ ÎÂ„-
ÍÓ‚ÂÒÌ˚Ï ÒÔÓÚÒÏÂÌÍ‡Ï ÒÚ‡¯Â„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡
ÒÔÓÚˆÂıÓ‚ÒÍËÂ ·ÓÚËÌÍË ÌÂ ÌÛÊÌ˚. è‡ÍÚË˜Â-
ÒÍË ‚ÒÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÂ Ì‡ ˚ÌÍÂ ·ÓÚËÌÍË ËÏÂ-
˛Ú ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÛ˛ ‰Îfl ˛ÌËÓÓ‚, ‰‡ Ë ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
‰Îfl ÌËı, ÊfiÒÚÍÓÒÚ¸. åÌÓ„ËÂ ÙËÏ˚ ‚ ÔÓÒÎÂ‰-
ÌÂÂ ‚ÂÏfl ÔË¯ÎË Í ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸ÌÓÏÛ ËÁÏÂÂ-
ÌË˛ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÊfiÒÚÍÓÒÚË ·ÓÚËÌÓÍ Ò ÔÓ-
ÏÓ˘¸˛ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ËÌ‰ÂÍÒ‡ ÊfiÒÚÍÓÒÚË. í‡Í,
Ò‡Ï˚Â ÊfiÒÚÍËÂ Ì‡ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ ·ÓÚËÌÍË,
ËÏÂ˛˘ËÂÒfl ‚ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÈ ÔÓ‰‡ÊÂ, ‰ÂÎ‡ÂÚ
Nordica. äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÊfiÒÚÍÓÒÚË ‚ÂıÌÂÈ
ÒÔÓÚË‚ÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ˝ÚÓÈ ÙËÏ˚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ
150 Â‰ËÌËˆ. èÓ ÊÂÒÚÍÓÒÚË ˝ÚÓÚ ·ÓÚËÌÓÍ ·ÎËÁÓÍ
Í ÚÂÏ, ˜ÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÒÔÓÚÒÏÂÌ˚-ÏÛÊ˜ËÌ˚ Ì‡
äÛ·ÍÂ ÏË‡. çÂÍÓÚÓ˚Â ÙËÏ˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÍÓ-
˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÊfiÒÚÍÓÒÚË, ËÁÏÂflÂÏ˚È ÌÂ ‚ ‰ÂÒflÚ-
Í‡ı, ‡ ‚ Â‰ËÌËˆ‡ı. ç‡ÔËÏÂ, Atomic ÔÂ‰Î‡„‡-
ÂÚ ÏÓ‰ÂÎË Ò ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓÏ ÊfiÒÚÍÓÒÚË 9–10.
ä‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎË ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú ÓÔÂ‰Â-
ÎfiÌÌ˚È ÌÓÏÂ Ë ‚ Ì‡Á‚‡ÌËÂ ÏÓ‰ÂÎË ·ÓÚËÌÍ‡.
óÂÏ ‚˚¯Â ˝ÚÓÚ ÌÓÏÂ, ÚÂÏ ‚˚¯Â Ë ÊfiÒÚÍÓÒÚ¸. Ç
Î˛·ÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÚÂÌÂ˚, ÔÎÓÚÌÓ ‡·ÓÚ‡˛˘ËÂ Ò
ÓÒÒËÈÒÍËÏË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎflÏË ÙËÏ-ÔÓËÁ‚Ó-
‰ËÚÂÎÂÈ, ‚ÒÂ„‰‡ ÒÏÓ„ÛÚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ÊfiÒÚÍÓÒÚË Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ı ÍÓÌÍÂÚ-
ÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ËÁ ÔÂ‚˚ı ÛÍ. éÒÚ‡fiÚÒfl ÎË¯¸ Ì‡-
Î‡‰ËÚ¸ ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚Â ‡·Ó˜ËÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl.

äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÊfiÒÚÍÓÒÚË ÒÔÓÚË‚Ì˚ı ˛ÌËÓ-
ÒÍËı ·ÓÚËÌÓÍ ÏÓÊÂÚ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÓÚ
80 ‰Ó 120. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ó‰ËÌ Ë ÚÓÚ ÊÂ ·ÓÚËÌÓÍ
ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚˚·‡Ì Ò ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ ÊfiÒÚÍÓÒÚ¸˛
‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚ÂÒ‡ ˛ÌËÓ‡. ãË‰ÂÓÏ ‚ ÔÓ-
ËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Â ˛ÌËÓÒÍËı ·ÓÚËÌÓÍ fl ·˚ Ì‡Á‚‡Î
ËÚ‡Î¸flÌÒÍÛ˛ ÙËÏÛ Lange. é˜ÂÌ¸ ıÓÓ¯ËÂ ·Ó-
ÚËÌÍË ‰Îfl ˛ÌËÓÓ‚ ‰ÂÎ‡˛Ú ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ
Atomic, SalÓmon Ë Rossignol. ä ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ‰Û-
„ËÂ ÙËÏ˚ ÔÓÍ‡ ÌÂ ‚ÍÎ‡‰˚‚‡˛Ú ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ„Ó
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÒÂ‰ÒÚ‚ ‚ ‡Á‚ËÚËÂ Ò‚ÓËı ˛ÌËÓ-
ÒÍËı Ë ‰ÂÚÒÍËı ÏÓ‰ÂÎÂÈ. ùÚÓ ÌÂ ÁÌ‡˜ËÚ, ˜ÚÓ, Ì‡-
ÔËÏÂ, ÌÂ ÒÚÓËÚ ÔËÓ·ÂÚ‡Ú¸ ·ÓÚËÌÍË Tecnica,
Nordica ËÎË ÌÂ‰‡‚ÌÓ ÔÓfl‚Ë‚¯ËÂÒfl Fischer. èÓ-
ÒÚÓ ·ÓÚËÌÍË ‚˚¯ÂÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ÙËÏ, Ì‡ ÏÓÈ
‚Á„Îfl‰, ıÓÓ¯Ó ÒÂ·fl Á‡ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÎË Û ·ÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚‡ ˛ÌËÓÓ‚.

é˜ÂÌ¸ ˜‡ÒÚÓ fl ÒÎ˚¯Û ÓÚ ÌÂÓÔ˚ÚÌ˚ı ÚÂÌÂÓ‚
Ë ÍÓÌÂ˜ÌÓ ÊÂ ÓÚ Ó‰ËÚÂÎÂÈ, ˜ÚÓ ·ÓÚËÌÍË ÚÓ„Ó
ËÎË ËÌÓ„Ó ÒÔÓÚÒÏÂÌ‡ ËÁÎË¯ÌÂ ÊfiÒÚÍËÂ Ë ÔÓ˝ÚÓ-
ÏÛ ÓÌ ËÎË ÓÌ‡ «ÒË‰ËÚ ÒÁ‡‰Ë». ë‡ÁÛ ÒÍ‡ÊÛ, ˜ÚÓ ˝ÚÓ
‚ ÍÓÌÂ ÌÂ Ú‡Í. çËÍ‡ÍÓÈ Ò‡Ï˚È ÊfiÒÚÍËÈ ·ÓÚËÌÓÍ
ÔË Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ÔÓ‰„ÓÌÍÂ Ë Â„ÛÎËÓ‚ÍÂ ÌÂ Á‡-
ÒÚ‡‚ËÚ ÒÔÓÚÒÏÂÌ‡ «ÒË‰ÂÚ¸» Ì‡ ÔflÚÍ‡ı Î˚Ê, Ú‡Í
ÊÂ Í‡Í ·ÓÎÂÂ Ïfl„ÍËÈ ·ÓÚËÌÓÍ ÌÂ ÔÓÏÓÊÂÚ ÓÚ ˝ÚÓ-
„Ó ËÁ·‡‚ËÚ¸Òfl.

äÓÂÌ¸ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÌÂ ‚ ÊfiÒÚÍÓÒÚË ·ÓÚËÌÍ‡, ‡,
‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ‚ Â„Ó ÔÓ‰„ÓÌÍÂ. éÒÌÓ‚Ì‡fl ÊÂ ÔË˜Ë-

Ì‡ «ÒË‰ÂÌËfl ÒÁ‡‰Ë», ÍÓÌÂ˜ÌÓ, ‚ ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÈ
ËÎË ÒÎ‡·ÓÈ Ò·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ˛ÌÓ„Ó ÒÔÓÚÒ-
ÏÂÌ‡. èÂ‰Î‡„‡˛ ˜ËÚ‡ÚÂÎflÏ ‚ÂÌÛÚ¸Òfl Í ÙÓÚÓ-
„‡ÙËflÏ Ë ‡Á·ÓÛ ÚÂıÌËÍË ‚ ÔÂ‰˚‰Û˘Ëı „Î‡-
‚‡ı. ç‡‰Â˛Ò¸, ÚÓÚ Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ Ò„Ë·‡ÌËÂ ·ÓÚËÌÍ‡
‚ÔÂfi‰ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‚ ÒÓ‚Â-
ÏÂÌÌÓÈ ÚÂıÌËÍÂ, ‚ÒÂÏ Ó˜Â‚Ë‰ÂÌ. èË ‚˚ÔÓÎÌÂ-
ÌËË ÔÓ‚ÓÓÚÓ‚ ÒÔÓÚÒÏÂÌ˚ ÎË¯¸ ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú
ÓÔÂ‰ÂÎfiÌÌÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ Ì‡ flÁ˚Í ·ÓÚËÌÍ‡. óÂÏ
ÎÛ˜¯Â Ë ÔÎÓÚÌÂÂ ÒË‰ËÚ ·ÓÚËÌÓÍ, ÚÂÏ ˝ÙÙÂÍÚË‚-
ÌÂÂ ˝ÚÓ ‰‡‚ÎÂÌËÂ ÔÂÂ‰‡fiÚÒfl Ì‡ Î˚ÊÛ Ë ÚÂÏ ÎÂ„-
˜Â ÒÔÓÚÒÏÂÌÛ ·Û‰ÂÚ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÔÂÂˆÂÌÚÓ‚ÍÛ
ÏÂÊ‰Û ÔÓ‚ÓÓÚ‡ÏË. Ç ÒÎË¯ÍÓÏ Ïfl„ÍËı ·ÓÚËÌ-
Í‡ı ˛ÌËÓ˚ ÔË‚˚Í‡˛Ú «‚ËÒÂÚ¸ Ì‡ flÁ˚Í‡ı» ·Ó-
ÚËÌÓÍ, ˜ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÛÒ‚ÓÂÌË˛ ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÈ
ÚÂıÌËÍË. èÓ˝ÚÓÏÛ fl ÌÂ ÂÍÓÏÂÌ‰Û˛ ÚÂÌÂ‡Ï
ÚÓÓÔËÚ¸Òfl ÂÁ‡Ú¸ ·ÓÚËÌÓÍ Ò ˆÂÎ¸˛ Â„Ó ÒÏfl„˜Â-
ÌËfl. Ç Í‡ÈÌÂ Â‰ÍËı ÒÎÛ˜‡flı ˝ÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ë
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, ÌÓ ÌÂ ÒÚÓËÚ Á‡·˚‚‡Ú¸, ˜ÚÓ, ‡ÁÂ-
Á‡‚ ·ÓÚËÌÓÍ, Â„Ó ÒÌÓ‚‡ ÛÊÂ ÌÂ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÊfiÒÚÍËÏ.
ÇÒÂ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÒÔÓÚË‚Ì˚Â ·ÓÚËÌÍË Ó·Î‡‰‡-
˛Ú ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÊfiÒÚÍÓÒÚ¸˛ ‚ ·ÓÍÓ‚ÓÏ ÔÎ‡ÌÂ Ë Ïfl„-
ÍÓÒÚ¸˛ ‚ ÔÓ‰ÓÎ¸ÌÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË, ˜ÂÏ ·ÓÚËÌ-
ÍË 3–5-ÎÂÚÌÂÈ ‰‡‚ÌÓÒÚË. ë‡Ï˚Â ÊfiÒÚÍËÂ ‚ ÔÂ-
Â‰ÌÂÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ·ÓÚËÌÍË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ˚ ÒÎ‡ÎÓÏ‡. Ç ÒÎ‡ÎÓÏÂ ÌÛÊÌÓ, ˜ÚÓ·˚
Î˚Ê‡ ÏÓÎÌËÂÌÓÒÌÓ Â‡„ËÓ‚‡Î‡ Ì‡ Ï‡ÎÂÈ¯ÂÂ
‰‚ËÊÂÌËÂ ÌÓ„Ë, Ë ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÂ‰ÂÎ¸ÌÓ ÊfiÒÚÍËÂ ·Ó-
ÚËÌÍË Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ˝ÚÓ. çÂ ‚ÒÂ ÁÌ‡˛Ú, ˜ÚÓ Ò‡-
Ï˚Â Ïfl„ÍËÂ ·ÓÚËÌÍË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ‚ ÒÍÓÓÒÚ-
ÌÓÏ ÒÔÛÒÍÂ. éÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Ïfl„ÍËÈ ·ÓÚËÌÓÍ ÒÔÓ-
ÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÎÛ˜¯ÂÏÛ ÒÍÓÎ¸ÊÂÌË˛ Ë ‡ÏÓÚËÁ‡ˆËË
ÌÂÓ‚ÌÓÒÚÂÈ ÒÍÎÓÌ‡ ÔË ÒÍÓÎ¸ÊÂÌËË ‚ ÒÚÓÈÍÂ.
Ç ÊfiÒÚÍËı ·ÓÚËÌÍ‡ı ÒÔÓÚÒÏÂÌ˚ Á‡˜‡ÒÚÛ˛ ÔÓÎÛ-
˜‡˛Ú ÒËÎ¸Ì˚Â Û¯Ë·˚ ÔÂÂ‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚË ÌÓ„Ë, ÒÓ-
ÔËÍ‡Ò‡˛˘ÂÈÒfl Ò flÁ˚ÍÓÏ ·ÓÚËÌÍ‡, Ú‡‚ÏËÛ˛Ú
Ì‡‰ÍÓÒÚÌËˆÛ. ãË¯¸ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÒÔÓÚÒÏÂÌ˚-ÛÌË-
‚ÂÒ‡Î˚, ‚˚ÒÚÛÔ‡˛˘ËÂ ‚ ‡ÁÌ˚ı ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ı,
ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡˛Ú ËÏÂÚ¸ ‰‚Â ËÎË ‰‡ÊÂ ÚË Ô‡˚ ·Ó-
ÚËÌÓÍ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÊfiÒÚÍÓÒÚË. ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó
ÒÔÓÚÒÏÂÌÓ‚ ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ÂÚ ËÏÂÚ¸ ÎË¯¸ Ó‰ÌÛ Ô‡-
Û ·ÓÚËÌÓÍ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ÂÈ ËÏ ÊfiÒÚÍÓÒÚË. ùÚÓ fl ·˚
ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Î Ë ‚ÒÂÏ ˛ÌËÓ‡Ï.

àÚ‡Í, Í‡Í ÊÂ ‚˚·‡Ú¸ ÒÔÓÚË‚Ì˚È ·ÓÚËÌÓÍ
Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÁÏÂ‡? á‡‰‡˜‡ ˝ÚÓ ÌÂÔÓÒÚ‡fl.
ëÔÓÚË‚Ì˚È ·ÓÚËÌÓÍ ‚ Ë‰Â‡ÎÂ ‰ÓÎÊÂÌ ÔÎÓÚÌÓ
ÒË‰ÂÚ¸ ÔÓ ‚ÒÂÈ ÌÓ„Â, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÌÓÒÓÍ, ÔflÚÍÛ Ë „Ó-
ÎÂÌ¸. èÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ÌÛÊÌÓ ÁÌ‡Ú¸, ˜ÚÓ ‚ÌÂ¯ÌËÈ
·ÓÚËÌÓÍ – «Ï˚Î¸ÌËˆ‡», Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ‚˚ÔÛÒÍ‡ÂÚ-
Òfl Ó‰ËÌ Ì‡ ‰‚‡ ‡ÁÏÂ‡. í‡Í, Ó‰ËÌ Ë ÚÓÚ ÊÂ
‚ÌÂ¯ÌËÈ ·ÓÚËÌÓÍ ÏÓÊÂÚ, Ì‡ÔËÏÂ, Ë‰ÚË Ì‡ ÌÓ-
„Û 37 Ë 38 ‡ÁÏÂ‡. ê‡ÁÌËˆ‡ ‚ ‡ÁÏÂÂ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë-
‚‡ÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ÌÛÚÂÌÌËÏ ·ÓÚËÌÍÓÏ. ÇÌÛÚÂÌ-
ÌËÈ ·ÓÚËÌÓÍ ‚ÒÂ„‰‡ ËÏÂÂÚ ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ «ÛÔ‡ÍÓ‚˚-
‚‡Ú¸Òfl» Ë ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰‡Ú¸ ÎË¯ÌÂÂ
ÏÂÒÚÓ. èÓ˝ÚÓÏÛ ‚‡ÊÌ˚Ï ‡ÒÔÂÍÚÓÏ ‚˚·Ó‡ Ô‡-
‚ËÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ ‡ÁÏÂÛ ·ÓÚËÌÍ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ‚˚·Ó
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ËÏÂÌÌÓ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó ·ÓÚËÌÍ‡. ÑÂÎ‡ÂÚÒfl ˝ÚÓ ÒÎÂ‰Û-
˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ.

ëÌ‡˜‡Î‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Ô‡‚ËÎ¸Ì˚È ‡ÁÏÂ
«Ï˚Î¸ÌËˆ˚» ÔÓ ‰ÎËÌÂ. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
‚˚ÌÛÚ¸ ‚ÌÛÚÂÌÌËÈ ·ÓÚËÌÓÍ Ë ÔÓÏÂÒÚËÚ¸ ËÌ‰Ë-
‚Ë‰Û‡Î¸ÌÛ˛ ÒÚÂÎ¸ÍÛ ‚ ÔÛÒÚÛ˛ «Ï˚Î¸ÌËˆÛ». èÓ‰-
Ó·Ì˚È ‡Á„Ó‚Ó Ó· ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ÒÚÂÎ¸Í‡ı
ÔÓÈ‰fiÚ ˜ÛÚ¸ ÌËÊÂ. Ñ‡ÎÂÂ ÒÔÓÚÒÏÂÌÛ ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓ ‚ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÌÓ„Û ‚ ÔÛÒÚÛ˛ «Ï˚Î¸ÌËˆÛ» Ë ÔÓ‰‚Ë-
ÌÛÚ¸ Âfi ‚ÔÂfi‰ ‰Ó ÒÎ‡·Ó„Ó Í‡Ò‡ÌËfl Ò ÔÂÂ‰ÌÂÈ
ÒÚÂÌÍÓÈ ·ÓÚËÌÍ‡. çÛÊÌÓ ÔÓÔÓÒËÚ¸ ÒÔÓÚÒÏÂÌ‡
ÒÓ„ÌÛÚ¸ ÌÓ„Ë ‚ ÍÓÎÂÌflı Ë ÓˆÂÌËÚ¸ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó,
Ó·‡ÁÓ‚‡‚¯ÂÂÒfl ÏÂÊ‰Û ÔflÚÍÓÈ ÌÓ„Ë Ë Á‡‰ÌÂÈ
ÒÚÂÌÍÓÈ ·ÓÚËÌÍ‡. ëÔÓÚÒÏÂÌ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ‚ ÒÓ-
ÒÚÓflÌËË ÔÓÒÛÌÛÚ¸ Ó‰ËÌ Ô‡ÎÂˆ ÏÂÊ‰Û ÔflÚÍÓÈ Ë
ÒÚÂÌÍÓÈ ·ÓÚËÌÍ‡ Ë ÒÎÂ„Í‡ ÔÓ‰‚Ë„‡Ú¸ Â„Ó. ÖÒÎË Ô‡-
ÎÂˆ ÏÓÊÌÓ ÔÓÒÛÌÛÚ¸ Ò ÚÛ‰ÓÏ Ë ‰‚Ë„‡Ú¸ Â„Ó ÌÂ
ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒfl, ÚÓ ·ÓÚËÌÓÍ ÌÂÏÌÓ„Ó Ï‡ÎÓ‚‡Ú. ÇÓÁ-
ÏÓÊÌÓ, ˜ÚÓ ÓÌ Ë ÔÓ‰ÓÈ‰fiÚ ÔÓÒÎÂ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ
ÔÓ‰„ÓÌÍË, ÌÓ, Û˜ËÚ˚‚‡fl ÚÓ, ˜ÚÓ ÌÓ„Ë ˛ÌËÓÓ‚
·˚ÒÚÓ ‡ÒÚÛÚ Ë ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ Ó‰ÌÓ„Ó ÒÂÁÓÌ‡, fl ·˚
ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Î ÔÓÏÂËÚ¸ «Ï˚Î¸ÌËˆÛ» ÒÎÂ‰Û˛˘Â-
„Ó ‡ÁÏÂ‡. ÖÒÎË ÒÔÓÚÒÏÂÌ ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË ÔÓÒÛ-
ÌÛÚ¸ ‰‚‡ Ô‡Î¸ˆ‡ ÏÂÊ‰Û ÔflÚÍÓÈ Ë ÒÚÂÌÍÓÈ ·ÓÚËÌ-
Í‡, ÚÓ ˝ÚÓÚ ·ÓÚËÌÓÍ ·Û‰ÂÚ fl‚ÌÓ ‚ÂÎËÍ. ÖÒÎË Ó‰Ì‡
«Ï˚Î¸ÌËˆ‡» ÒÎË¯ÍÓÏ ·ÓÎ¸¯‡fl, ‡ ‰Û„‡fl Ï‡ÎÓ‚‡-
Ú‡, fl ·˚ ÔÓÒÓ‚ÂÚÓ‚‡Î ·‡Ú¸ ÏÂÌ¸¯Û˛, Ë ÔÓ‰„Ó-
ÌflÚ¸ ·ÓÚËÌÓÍ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‡ÒÚ‡˜Ë‚‡ÌËfl Ï˚Î¸ÌË-
ˆ˚ Ë ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ÚÓÎ˘ËÌ˚ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó Ò‡ÔÓÊ-
Í‡. ê‡Á„Ó‚Ó Ó· ˝ÚÓÏ ÔÓÈ‰fiÚ ˜ÛÚ¸ ÌËÊÂ. 

ÖÒÎË «Ï˚Î¸ÌËˆ‡» ‚˚·‡Ì‡ ÔÓ ‰ÎËÌÂ, ÚÓ ‚ ÌÂfi
ÏÓÊÌÓ ‚ÒÚ‡‚ËÚ¸ ‚ÌÛÚÂÌÌËÈ ·ÓÚËÌÓÍ Ò ËÌ‰Ë‚Ë-
‰Û‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÂÎ¸ÍÓÈ Ë Ì‡‰ÂÚ¸ ·ÓÚËÌÓÍ. óÚÓ·˚
ÔflÚÍ‡ Í‡Í ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÒÂÎ‡ Ì‡ ÏÂÒÚÓ, ÏÓÊÌÓ Ô‡Û
‡Á Û‰‡ËÚ¸ Á‡‰ÌËÍÓÏ ·ÓÚËÌÍ‡ ÔÓ ÔÓÎÛ, ÔË
˝ÚÓÏ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ÚflÌÛÚ¸ Á‡ Á‡‰Ì˛˛ ˜‡ÒÚ¸
‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó Ò‡ÔÓÊÍ‡. çÂÍÓÚÓ˚Â ÙËÏ˚ ÒÌ‡·-
Ê‡˛Ú ‚ÌÛÚÂÌÌËÈ Ò‡ÔÓÊÓÍ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ ÔÂ-
ÚÂÎ¸ÍÓÈ ËÏÂÌÌÓ ‰Îfl ˝ÚÓÈ ˆÂÎË. íÂÔÂ¸ ÒÔÓÚÒ-
ÏÂÌ ÏÓÊÂÚ ‚ÒÚ‡Ú¸. èË ˝ÚÓÏ Ó·˚˜ÌÓ ÒÔÓÚÒÏÂÌ
·Û‰ÂÚ ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸, ˜ÚÓ ·ÓÚËÌÓÍ ÒË‰ËÚ ÒÎË¯ÍÓÏ
ÔÎÓÚÌÓ. èË Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÏ ÔÓ‰·ÓÂ «Ï˚Î¸ÌËˆ˚»
ÔÓ˜ÚË ‚ÒÂ„‰‡ ÔÂ‚ÓÂ Ó˘Û˘ÂÌËÂ – ˜ÚÓ ·ÓÚËÌÓÍ
Ï‡Î. çÂ ÒÚÓËÚ Ô‡ÌËÍÓ‚‡Ú¸. ÅÓÚËÌÓÍ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ
‚˚·‡Ì ÔÓ ‰ÎËÌÂ, ÓÌ ÔÓÒÚÓ ÌÛÊ‰‡ÂÚÒfl ‚ ËÌ‰Ë-
‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ‰„ÓÌÍÂ. é‰Ì‡ÍÓ ÔÂÊ‰Â, ÒÚÓËÚ
ÔÓ‚ÂËÚ¸, ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ ÎË ·ÓÚËÌÓÍ ÔÓ ¯ËËÌÂ Ë
ÔÓ ÙÓÏÂ ÍÓÎÓ‰ÍË. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ‚ÌÛÚÂÌÌËÈ ·ÓÚË-
ÌÓÍ ÒÌÓ‚‡ ‚˚ÌËÏ‡ÂÚÒfl Ë ÌÓ„‡ ÒÓ ÒÚÂÎ¸ÍÓÈ ‚ÒÚ‡-
‚ÎflÂÚÒfl ‚ «Ï˚Î¸ÌËˆÛ». çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, ˜ÚÓ·˚
ÒÔÓÚÒÏÂÌ Ò‰‚ËÌÛÎ ÌÓ„Û ‚ «Ï˚Î¸ÌËˆÂ» ‚ ÒÂ‰-
ÌÂÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ. çÛÊÌÓ ÔÓÒÏÓÚÂÚ¸, Í‡Ò‡ÂÚÒfl
ÎË ÒÚÓÔ‡, ‚ Ò‚ÓÂÈ Ò‡ÏÓÈ ¯ËÓÍÓÈ ˜‡ÒÚË ·ÓÍÓ‚
«Ï˚Î¸ÌËˆ˚». ÖÒÎË ÒÚÓÔ‡ Í‡Ò‡ÂÚÒfl, ÚÓ ·ÓÚËÌÓÍ
fl‚ÌÓ ÛÁÍÓ‚‡Ú. ÖÒÎË ÒÚÓÔ‡ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ·ÓÚËÌÍ‡
ÎË¯¸ Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÚÓ ˝ÚÓ ÌÂ ÔÓ·ÎÂÏ‡ Ë
«Ï˚Î¸ÌËˆ‡» ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‡ÒÚÓ˜ÂÌ‡ ‚ ˝ÚÓÏ ÏÂÒ-

ÚÂ ËÎË ÚÓÎ˘ËÌ‡ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ·ÓÚËÌÍ‡ ÛÏÂÌ¸¯Â-
Ì‡ ÔÛÚfiÏ ‡ÁÂÁ‡ÌËfl Ë ‚˚ÌËÏ‡ÌËfl Â„Ó ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËfl. Ñ‡ÎÂÂ ‚ÌÛÚÂÌÌËÈ ·ÓÚËÌÓÍ Á‡ÍÎÂË‚‡ÂÚÒfl
ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ ÔÎfiÌÍÓÈ. é˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓ, ˜ÚÓ·˚ ·Ó-
ÚËÌÓÍ ÔÓ‰ıÓ‰ËÎ ÔÓ ÙÓÏÂ ÍÓÎÓ‰ÍË. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó
ÌÛÊÌÓ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÒÏÓÚÂÚ¸ Ì‡ Ó·Î‡ÒÚ¸ ‚Ó-
ÍÛ„ ÍÓÒÚfl¯ÂÍ „ÓÎÂÌË. ÖÒÎË ÂÎ¸ÂÙ «Ï˚Î¸ÌË-
ˆ˚» ÔËÏÂÌÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓÎÓÊÂÌË˛ ÍÓÒ-
Úfl¯ÂÍ, ÚÓ ·ÓÚËÌÓÍ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ. ÖÒÎË ÊÂ
‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û Û„ÎÛ·ÎÂÌËflÏË ‚ ·ÓÚËÌÍÂ Ë
ÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ ÍÓÒÚÂÈ ˘ËÍÓÎÓÚÍË fl‚ÌÓ ·ÓÎ¸¯ÓÂ,
ÚÓ ·ÓÚËÌÓÍ ˝ÚÓÈ ÙËÏ˚ ·Û‰ÂÚ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÒÎÓÊÌÓ
ÔÓ‰Ó„Ì‡Ú¸. çË˜Â„Ó ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó ÌÂÚ, ÌÓ fl ·˚
ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Î ‚ ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Ó·‡ÚËÚ¸Òfl Í ·Ó-
ÚËÌÍ‡Ï ‰Û„Ó„Ó ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎfl.

ëÎÂ‰Û˛˘ÂÂ, ˜ÚÓ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÔÂÂ‰
ÚÂÏ, Í‡Í ÔÂÂıÓ‰ËÚ¸ Í ÒÂ¸fiÁÌÓÈ ÔÓ‰„ÓÌÍÂ ·ÓÚËÌ-
Í‡, – ÔÓÔ˚Ú‡Ú¸Òfl ‚˚Ó‚ÌflÚ¸ „ÓÎÂÌË˘Â. ùÚÓ ÏÓ-
ÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË Ì‡ ‚ÒÂı ÒÓ‚Â-
ÏÂÌÌ˚ı ·ÓÚËÌÍ‡ı, ËÏÂ˛˘Ëı Â„ÛÎËÓ‚ÍÛ Ì‡
¯‡ÌËÂ, ÒÓÂ‰ËÌfl˛˘ÂÏ „ÓÎÂÌË˘Â Ë ÌËÊÌ˛˛
˜‡ÒÚ¸ ·ÓÚËÌÍ‡ (Í‡ÌÚËÌ„). ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ÌÓ„‡ ÒÓ
ÒÚÂÎ¸ÍÓÈ ‚ÌÓ‚¸ ‚ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ‚ ÔÛÒÚÛ˛ «Ï˚Î¸ÌË-
ˆÛ». ëÔÓÚÒÏÂÌÛ ÚÂ·ÛÂÚÒfl ÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÌÓ„Ë Ì‡
¯ËËÌÛ, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Û˛ Â„Ó Ó·˚˜ÌÓÏÛ Í‡Ú‡-
ÌË˛. ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÌÓ„ÓÈ Ë ·ÓÍÓ‚˚ÏË ÒÚÂÌ-
Í‡Ï „ÓÎÂÌË˘‡ «Ï˚Î¸ÌËˆ˚» ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ Ó‰ËÌ‡-
ÍÓ‚˚Ï Ò Ó·ÂËı ÒÚÓÓÌ. ÖÒÎË ˝ÚÓ ÌÂ Ú‡Í, ÚÓ ÌÛÊÌÓ
ÓÒÎ‡·ËÚ¸ ÙËÍÒËÛ˛˘ËÂ ¯‡ÌË ‚ËÌÚ˚ Ë ÔÓÔ˚-
Ú‡Ú¸Òfl ‰ÓÒÚË˜¸ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl „ÓÎÂÌË-
˘‡. ë‡ÁÛ ÒÍ‡ÊÛ, ˜ÚÓ ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ÒÎÛ˜‡flı ÔÓÒÚÓÈ
Â„ÛÎËÓ‚ÍÓÈ ¯‡ÌË‡ ‰ÓÒÚË˜¸ ˝ÚÓ„Ó ÌÂ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓ, Ú‡Í Í‡Í Û„ÓÎ ÒÏÂ˘ÂÌËfl „ÓÎÂÌË˘‡ ‚ ·ÓÍÓ‚ÓÏ
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ·˚‚‡ÂÚ Í‡ÈÌÂ Ï‡Î ËÎË ÊÂ „ÓÎÂÌË-
˘Â ÌÂ ÒÏÂ˘‡ÂÚÒfl ‚ÓÓ·˘Â. óÂÏ ‚˚¯Â ÔÓ Ò‚ÓÂÏÛ
ÛÓ‚Ì˛ ·ÓÚËÌÓÍ, ÚÂÏ ÏÂÌ¸¯Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ËÁ-
ÏÂÌËÚ¸ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ „ÓÎÂÌË˘‡ ÓÌ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ.
çÓ ˜ÚÓ·˚ ‰ÓÒÚË˜¸ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸-
ÌÓÒÚË ·ÓÚËÌÍ‡, Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ˝ÚÓ ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓ. é ÚÓÏ, Í‡Í „‡ÏÓÚÌÓ ÔÓ‰Ó„Ì‡Ú¸ ·ÓÚËÌÓÍ,
·Û‰ÂÚ ÔÓ‰Ó·ÌÓ ‡ÒÒÍ‡Á‡ÌÓ ‚ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ‡Á‰Â-
ÎÂ. Ö˘fi ‡Á ıÓ˜Û ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ÔË ‚˚·ÓÂ
·ÓÚËÌÓÍ ‰‡ÊÂ ‰Îfl ÏÎ‡‰¯Ëı ˛ÌËÓÓ‚, ÌÂ ÌÛÊÌÓ
·ÓflÚ¸Òfl ÊfiÒÚÍËı ÒÔÓÚË‚Ì˚ı ·ÓÚËÌÓÍ. ä‡Ú‡ÌËÂ
‚ Ïfl„ÍËı, ·ÓÎÚ‡˛˘ËıÒfl ·ÓÚËÌÍ‡ı ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
Á‡ÏÂ‰ÎËÚ ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÈ ÔÓ„ÂÒÒ. çË ‚ ÍÓÂÏ ÒÎÛ-
˜‡Â ÌÂÎ¸Áfl ·‡Ú¸ ·ÓÚËÌÍË Ì‡ ‚˚ÓÒÚ. íÂÌÂ˚
‰ÓÎÊÌ˚ Ó„‡ÌËÁÓ‚˚‚‡Ú¸ Ó·ÏÂÌ Ë ÔÂÂÔÓ‰‡ÊÛ
·ÓÚËÌÓÍ ‚ÌÛÚË ÍÎÛ·‡ ËÎË ÒÔÓÚ¯ÍÓÎ˚ Ú‡ÍËÏ ÊÂ
Ó·‡ÁÓÏ, Í‡Í ˝ÚÓ ·˚ÎÓ ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÓ ‚ ‡Á‰ÂÎÂ
Ó ‚˚·ÓÂ Î˚Ê.

çÂ ÒÚÓËÚ Á‡·˚‚‡Ú¸, ˜ÚÓ ÔË ‚˚·ÓÂ Ë ÔÓ‰„ÓÌ-
ÍÂ ÒÔÓÚË‚Ì˚ı ·ÓÚËÌÓÍ Ï˚ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÒÚÂÏËÏ-
Òfl Í Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚË, ‡ ÍÓÏ-
ÙÓÚ ÓÚıÓ‰ËÚ Ì‡ ‚ÚÓÓÈ ÔÎ‡Ì. ÅÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ, ÌÓ„‡ ‚
·ÓÚËÌÍÂ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ‡ ËÒÔ˚Ú˚‚‡Ú¸ ·ÓÎË ËÎË ÒËÎ¸-
ÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl Ì‡ ÍÓÒÚÓ˜Í‡ı ÎË·Ó ‚ ‰Û„Ëı ÚÓ˜-
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Í‡ı. é‰Ì‡ÍÓ ÌÂ ÒÚÓËÚ ÓÊË‰‡Ú¸ Ë ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÒÔÓÚ-
ÒÏÂÌ ÒÏÓÊÂÚ ÔÓÍ‡Ú‡Ú¸Òfl ‚ ·ÓÚËÌÍÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
˜‡ÒÓ‚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ, ÌÂ ‡ÒÒÚÂ„Ë‚‡fl ÍÎËÔÒ˚ ÔÓÒÎÂ
Í‡Ê‰Ó„Ó ÒÔÛÒÍ‡. Ñ‡ÊÂ ÒÔÓÚÒÏÂÌ˚ Ì‡ äÛ·ÍÂ ÏË‡
‚ÒÂ„‰‡ ‡ÒÒÚÂ„Ë‚‡˛Ú ·ÓÚËÌÍË Ì‡ ÙËÌË¯Â. Ç˚ ÌË-
ÍÓ„‰‡ ÌÂ Û‚Ë‰ËÚÂ Ëı Ò ÚÛ„Ó Á‡ÒÚÂ„ÌÛÚ˚ÏË ·ÓÚËÌÍ‡-
ÏË Ì‡ ÔÓ‰˙fiÏÌËÍÂ ËÎË ‚ Ó˜ÂÂ‰Ë.

Выравнивание ботинка 
или развал-схождение
çÂ ÒÓÏÌÂ‚‡˛Ò¸ ˜ÚÓ ÚÂÏËÌ ‡Á‚‡Î–ÒıÓÊ‰ÂÌËÂ
ıÓÓ¯Ó ÁÌ‡ÍÓÏ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎËÒÚ‡Ï. ÑÎfl ‚ÒÂı ÓÒ-
Ú‡Î¸Ì˚ı ÔÓflÒÌ˛, ˜ÚÓ Â˜¸ Ë‰fiÚ Ó ‚˚ÒÚ‡‚ÎÂÌËË
ÍÓÎÂÒ ÔÓ‰ ÓÔÂ‰ÂÎfiÌÌ˚ÏË Û„Î‡ÏË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
ÓÒÂÈ ÔÓ‰‚ÂÒÍË. ÖÒÎË ‡Á‚‡Î–ÒıÓÊ‰ÂÌËÂ Û ‡‚ÚÓÏ‡-
¯ËÌ˚ ÌÂ ‚˚ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚, ÚÓ Ó·˚˜ÌÓ Âfi Û‚Ó‰ËÚ ‚ ÒÚÓ-
ÓÌÛ, ÍÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÌÂÔ‡‚ËÎ¸Ì˚È Ë
ÔÂÊ‰Â‚ÂÏÂÌÌ˚È ËÁÌÓÒ ¯ËÌ. åÓ„Û Ò Û‚ÂÂÌÌÓ-
ÒÚ¸˛ ÒÍ‡Á‡Ú¸, ˜ÚÓ Ó˜ÂÌ¸ ˜‡ÒÚÓ „ÓÌÓÎ˚ÊÌËÍË ÔÂ-
Â‰‚Ë„‡˛ÚÒfl Ì‡ ÒÍÓÓÒÚflı, ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏ˚ı ÒÓ ÒÍÓ-
ÓÒÚ¸˛ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl. ëËÒÚÂÏÛ ÔÓ‰‚ÂÒÍË Û Î˚ÊÌË-
Í‡ Á‡ÏÂÌflÂÚ Ò‚flÁÍ‡ ·ÓÚËÌÓÍ–ÍÂÔÎÂÌËÂ, Ë ÂÒÎË
‡Á‚‡Î–ÒıÓÊ‰ÂÌËÂ ˝ÚÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÌÂ ‚˚ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚,
ÚÓ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ‰‡ÊÂ ·ÓÎÂÂ ÌÂÔËflÚ-
Ì˚ÏË, ˜ÂÏ Û ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl. ç‡ÔËÏÂ, ˝ÚÓ ‚˚ÁÓ‚ÂÚ
ÔÂÊ‰Â‚ÂÏÂÌÌ˚È ËÁÌÓÒ ÍÓÎÂÌÌ˚ı ÒÛÒÚ‡‚Ó‚,
Ú‡‚Ï˚ ÒÔËÌ˚ Ë ÌÂÓ·‡ÚËÏ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ Ú‡ÁÓ-
·Â‰ÂÌÌÓÏ ÒÛÒÚ‡‚Â. 

ë ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ÚÂıÌËÍË ÒÔÓÚÒÏÂÌ Ò ÌÂ‚˚Ó‚-
ÌÂÌÌ˚ÏË ·ÓÚËÌÍ‡ÏË ·Û‰ÂÚ ‚ÒÂ„‰‡ ËÒÔ˚Ú˚‚‡Ú¸
ÔÓ·ÎÂÏ˚ Ò Á‡Í‡ÌÚÓ‚ÍÓÈ Ë ·‡Î‡ÌÒÓÏ. ì ÒÔÓÚÒ-
ÏÂÌÓ‚ ‰‡ÊÂ Ò ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÍË‚ËÁÌÓÈ ÌËÊÌËı ˜‡-
ÒÚÂÈ ÌÓ„ ‚ÒÂ„‰‡ ·Û‰ÂÚ ÔÓ·ÎÂÏ‡ Ò ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂÏ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó Û„Î‡ Á‡Í‡ÌÚÓ‚ÍË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚
Î˛·˚ı ÔÓ‚ÓÓÚ‡ı. ëÔÓÚÒÏÂÌ, Û ÍÓÚÓÓ„Ó ÂÒÚ¸
ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ï-Ó·‡ÁÌÓÒÚ¸ ÌÓ„, ·Û‰ÂÚ ‚ÒÂ„‰‡
ÒÚ‡ÎÍË‚‡Ú¸Òfl Ò ÔÓ·ÎÂÏÓÈ ËÁÎË¯ÌÂ„Ó ‚ÂÁ‡ÌËfl
Ë «Á‡ÔË‡ÌËfl» Í‡ÌÚ‡. é‰Ì‡ÍÓ ÂÒÎË Ï˚ ·Û‰ÂÏ Ô˚-
Ú‡Ú¸Òfl ‚˚·Ë‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÔÓÚÒÏÂÌÓ‚ Ò Ë‰Â‡Î¸ÌÓ
ÔflÏ˚ÏË ÌÓ„‡ÏË, ÚÓ Ï˚ ËÒÍÛÂÏ ÔÓ˜ÚË ÌËÍÓ„Ó
ÌÂ Ì‡ÈÚË. çÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ‚ ÙÓÏÂ
ÌÓ„ ÔËÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË Û ‚ÒÂı Î˛‰ÂÈ. íÂÏ
ÌÂ ÏÂÌÂÂ ‰Ó ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ‰‡‚ÌÂ„Ó ‚ÂÏÂÌË,
ÔËÏÂÌÓ 13–15 ÎÂÚ Ì‡Á‡‰, ‚ÓÔÓÒÛ ‡Á‚‡Î‡–ÒıÓ-
Ê‰ÂÌËfl Û‰ÂÎflÎÓÒ¸ Í‡ÈÌÂ Ï‡ÎÓ ‚ÌËÏ‡ÌËfl ‰‡ÊÂ
ÒÂ‰Ë ÒÔÓÚÒÏÂÌÓ‚ Ò‡ÏÓ„Ó ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl. èÓ-
Î‡„‡˛, ÏÌÓ„ËÂ ÔÓÏÌflÚ ‚˚‰‡˛˘Â„ÓÒfl ¯‚ÂÈˆ‡-
ÒÍÓ„Ó ˜ÂÏÔËÓÌ‡ èËÏËÌ‡ ñÛ·Ë„„ÂÌ‡. éÌ ÓÚ-
ÎË˜‡ÎÒfl Ó˜ÂÌ¸ ÍË‚˚ÏË ÌÓ„‡ÏË, Ë ÔÓÓÈ Í‡Á‡-
ÎÓÒ¸ ÔÓÒÚÓ ˜Û‰ÓÏ, ˜ÚÓ ÓÌ ‚ÓÓ·˘Â ÒÚ‡‚ËÚ Î˚ÊË
Ì‡ Í‡ÌÚ. ÅÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ, ÂÏÛ ÔÓÚÂ·Ó‚‡ÎÓÒ¸ „Ó‡Á‰Ó
·ÓÎ¸¯Â ÛÒËÎËÈ Ì‡ Ì‡˜‡Î¸ÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ Ó‚Î‡‰ÂÌËfl
ÚÂıÌËÍÓÈ, ˜ÂÏ ÒÔÓÚÒÏÂÌ‡Ï Ò ·ÓÎÂÂ ÔflÏ˚ÏË
ÌÓ„‡ÏË. åÓ„Û Ò ÔÓÎÌÓÈ Û‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÒÍ‡Á‡Ú¸,
˜ÚÓ ·ÂÁ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ„Ó ‚˚‡‚ÌË‚‡ÌËfl ·ÓÚËÌÓÍ ÌË
ñÛ·Ë„„ÂÌ, ÌË ÏÌÓ„ËÂ ‰Û„ËÂ Á‚fiÁ‰˚ ÔÓ¯ÎÓ„Ó

ÒÂ„Ó‰Ìfl ÌÂ ‰Ó·ËÎËÒ¸ ·˚ ÛÒÔÂıÓ‚. èË˜ËÌ‡ ‚ÂÒ¸Ï‡
ÔÓÒÚ‡. ä‡Í ÛÊÂ ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ‚˚¯Â, ÒÔÓÚÒÏÂÌ Ò
ÌÂ‚˚Ó‚ÌÂÌÌ˚Ï ·ÓÚËÌÍÓÏ ·Û‰ÂÚ ‚ÒÂ„‰‡ ËÒÔ˚Ú˚-
‚‡Ú¸ ÚÛ‰ÌÓÒÚË – Í‡Í Ò ‚Â‰ÂÌËÂÏ Î˚Ê Ì‡ Í‡ÌÚ‡ı,
Ú‡Í Ë Ò ÔÎÓÒÍËÏ ‚Â‰ÂÌËÂÏ. Ç ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÚÂıÌË-
ÍÂ Î˚ÊË ‚Â‰ÛÚÒfl Ì‡ Í‡ÌÚ‡ı Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË „Ó‡Á-
‰Ó ·ÓÎ¸¯ÂÈ ˜‡ÒÚË ÔÓ‚ÓÓÚ‡, ˜ÂÏ ‡Ì¸¯Â, ÔÓ˝ÚÓÏÛ
·ÓÚËÌÍË Ò ÌÂ‚˚ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Ï ‡Á‚‡ÎÓÏ–ÒıÓÊ‰ÂÌË-
ÂÏ ÔË‚Â‰ÛÚ Í „Ó‡Á‰Ó ·ÓÎÂÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ Á‡-
ÏÂ‰ÎÂÌË˛, ÒÍÓÏÔÂÌÒËÓ‚‡Ú¸ ÍÓÚÓÓÂ ÌÂ ÔÓÏÓÊÂÚ
ÌË ‡„ÂÒÒË‚ÌÓÒÚ¸, ÌË ‡ÚÎÂÚËÁÏ ÒÔÓÚÒÏÂÌ‡.

àÚ‡Í, Í‡Í ÊÂ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÚ‡‚ËÚ¸ ‡Á‚‡Î–ÒıÓ-
Ê‰ÂÌËÂ ‰Îfl ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó ÒÔÓÚÒÏÂÌ‡? ïÓ˜Û ÔÓ‰-
˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ·ÓÚËÌÓÍ ‚ÒÂ„‰‡ ‚˚‡‚ÌË‚‡ÂÚÒfl ÔÓ‰
ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÊfiÒÚÍËı
ÒÔÓÚË‚Ì˚ı ·ÓÚËÌÓÍ Ò‰ÂÎ‡ÌÓ Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ·ÓÚËÌÓÍ
«‡·ÓÚ‡Î», Í‡Í Â‰ËÌÓÂ ˆÂÎÓÂ. èÓ˝ÚÓÏÛ Ì‡ ÒÔÓ-
ÚË‚Ì˚ı ·ÓÚËÌÍ‡ı Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂ„‰‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Â„ÛÎËÓ‚ÍË ·ÓÍÓ‚Ó„Ó Ì‡ÍÎÓÌ‡ „Ó-
ÎÂÌË˘‡ ‚ ¯‡ÌËÂ, ÒÓÂ‰ËÌfl˛˘ÂÏ Â„Ó Ò ÌËÊÌÂÈ
˜‡ÒÚ¸˛ ·ÓÚËÌÍ‡. Ñ‡ÊÂ ÂÒÎË ˝Ú‡ Â„ÛÎËÓ‚Í‡ ÔË-
ÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ, ÚÓ ÓÌ‡ ËÎË ÌÓÒËÚ ˜ËÒÚÓ ‰ÂÍÓ‡ÚË‚Ì˚È
ı‡‡ÍÚÂ, ËÎË Ì‡ Ô‡ÍÚËÍÂ ÌË˜Â„Ó ÌÂ ÏÂÌflÂÚ. ÑÓ
ÌÂ‰‡‚ÌÂ„Ó ‚ÂÏÂÌË ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ‚Ë‰ÂÚ¸ ÒÔÓÚË‚-
Ì˚Â ·ÓÚËÌÍË Ò «Â„ÛÎËÛ˛˘ËÏÒfl» ¯‡ÌËÓÏ Ë
Á‡ÍÎfiÔÍ‡ÏË ÒÁ‡‰Ë, ÊÂÒÚÍÓ ÙËÍÒËÛ˛˘ËÏË ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ „ÓÎÂÌË˘‡. èÓ˝ÚÓÏÛ ‚˚‡‚ÌË‚‡ÌËÂ ·ÓÚËÌ-
Í‡ Á‡˜‡ÒÚÛ˛ ÚÂ·ÛÂÚ ÍÛ‰‡ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ‡·ÓÚ˚, ˜ÂÏ
ÔÓÒÚÓ ËÁÏÂÌÂÌËÂ Â„ÛÎËÓ‚ÍË.

åÌÓ„ËÂ ÒÔÓÚË‚Ì˚Â ·ÓÚËÌÍË, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ËÁ
ÒÔÓÚˆÂı‡, ‚˚ÔÛÒÍ‡˛ÚÒfl Ò „ÓÎÂÌË˘‡ÏË, ÓÚÍÎÓ-
ÌfiÌÌ˚ÏË Ì‡ÛÊÛ Ì‡ 1–2 „‡‰ÛÒ‡. ùÚÓ ‰ÂÎ‡ÂÚÒfl
ÛÏ˚¯ÎÂÌÌÓ, Ú‡Í Í‡Í ËÏÂÌÌÓ Ú‡ÍÓÈ Û„ÓÎ ËÏÂ˛Ú
ÌËÊÌËÂ ˜‡ÒÚË ÌÓ„ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ÒÔÓÚÒÏÂÌÓ‚
ÏÛÊ˜ËÌ.

Ç Ú‡ÍÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÂ ‚˚‡‚ÌË‚‡ÌËÂ
·ÓÚËÌÓÍ ÔÓÚÂ·ÛÂÚÒfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ Ò Ë‰Â‡Î¸Ì˚ÏË ÌÓ-
„‡ÏË. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÒÔÓÚÒÏÂÌ˚ ‚ ÒÍÓ-
ÓÒÚÌ˚ı ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ı Ë ‚ ÒÎ‡ÎÓÏÂ-„Ë„‡ÌÚÂ ÔÂ‰-
ÔÓ˜ËÚ‡˛Ú ·ÓÚËÌÍË Ò ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏ ‡Á‚‡ÎÓÏ „ÓÎÂ-
ÌË˘ ‚ ÒÚÓÓÌ˚. ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ËÏ ÌÂ ÒÓÁ‰‡‚‡Ú¸
ËÁÎË¯ÌÂ ‚˚ÒÓÍËÈ Û„ÓÎ Á‡Í‡ÌÚÓ‚ÍË ‚ Ì‡˜‡Î¸ÌÓÈ
ÒÚ‡‰ËË ÔÓ‚ÓÓÚ‡ ÔË Á‡ÍÎÓÌÂ. Ä ‚ÓÚ ÌÂÍÓÚÓ˚Â
ÒÎ‡ÎÓÏËÒÚ˚, Ì‡ÔÓÚË‚, ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡˛Ú ·ÓÚËÌÍË Ò
„ÓÎÂÌË˘‡ÏË, Ì‡ÍÎÓÌÂÌÌ˚ÏË ‚ÌÛÚ¸ Ì‡ 1 „‡‰ÛÒ,
ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ‰Îfl ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ‡ÌÌÂÈ Á‡-
Í‡ÌÚÓ‚ÍË. ü Ò˜ËÚ‡˛, ˜ÚÓ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Û ÒÔÓÚÒÏÂ-
ÌÓ‚ Ë ÚÂÏ ·ÓÎÂÂ ˛ÌËÓ‡Ï Ì‡ Ì‡˜‡Î¸ÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ
ÌÛÊÌÓ ‚˚‡‚ÌË‚‡Ú¸ ·ÓÚËÌÍË «ÔÓ‰ ÌÓÎ¸». èÓflÒ-
Ì˛, ˜ÚÓ fl ÔÓ‰ ˝ÚËÏ ËÏÂ˛ ‚ ‚Ë‰Û. ëÔÓÚÒÏÂÌ, ÒÚÓ-
fl˘ËÈ ‚ ÔÎÓÚÌÓ Á‡ÒÚfi„ÌÛÚ˚ı ·ÓÚËÌÍ‡ı Ì‡ ‡·ÒÓ-
Î˛ÚÌÓ Ó‚ÌÓÏ ÔÓÎÛ, ‰ÓÎÊÂÌ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ Ú‡ÍÓÏ
ÔÓÎÓÊÂÌËË, ˜ÚÓ ÔflÏ‡fl ÎËÌËfl, ÔÓıÓ‰fl˘‡fl ÓÚ
ÒÂÂ‰ËÌ˚ ÍÓÎÂÌÂÈ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ ‚ÌËÁ, ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÓ-
Ô‡‰‡Ú¸ Ó‚ÌÓ Ì‡ ÒÂÂ‰ËÌÛ ÔÂÂ‰ÌÂ„Ó ‡ÌÚ‡ ·Ó-
ÚËÌÍ‡. àÌ˚ÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, Ó·‡ ·ÓÚËÌÍ‡ ‰ÓÎÊÌ˚ ÒÚÓ-
flÚ¸ Ì‡ ÔÓÎÛ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ ÔÎÓÒÍÓ.

242 Пьянта Су!





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (None)
  /CalRGBProfile (ColorMatch RGB)
  /CalCMYKProfile (U.S. Sheetfed Uncoated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket true
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
    /Arial-Black
    /Arial-BlackItalic
    /Arial-BoldItalicMT
    /Arial-BoldMT
    /Arial-ItalicMT
    /ArialMT
    /ArialNarrow
    /ArialNarrow-Bold
    /ArialNarrow-BoldItalic
    /ArialNarrow-Italic
    /ArialUnicodeMS
    /CenturyGothic
    /CenturyGothic-Bold
    /CenturyGothic-BoldItalic
    /CenturyGothic-Italic
    /CourierNewPS-BoldItalicMT
    /CourierNewPS-BoldMT
    /CourierNewPS-ItalicMT
    /CourierNewPSMT
    /Georgia
    /Georgia-Bold
    /Georgia-BoldItalic
    /Georgia-Italic
    /Impact
    /LucidaConsole
    /Tahoma
    /Tahoma-Bold
    /TimesNewRomanMT-ExtraBold
    /TimesNewRomanPS-BoldItalicMT
    /TimesNewRomanPS-BoldMT
    /TimesNewRomanPS-ItalicMT
    /TimesNewRomanPSMT
    /Trebuchet-BoldItalic
    /TrebuchetMS
    /TrebuchetMS-Bold
    /TrebuchetMS-Italic
    /Verdana
    /Verdana-Bold
    /Verdana-BoldItalic
    /Verdana-Italic
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f300130d330b830cd30b9658766f8306e8868793a304a3088307353705237306b90693057305f00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /FRA <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /ENU <FEFF0041006c006d0061007a0020005000720065007300730020005000440046>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [680.315 822.047]
>> setpagedevice


